
お申し込み・お問い合わせは… 

京都新聞文化センター ℡ 075（213）8141 
〒604-8578 京都市中京区烏丸通夷川上ル京都新聞南館 8階  

 

 

 

 

                                        

 

 

 

 

                      

                      

 

 

 

 

                                

 

 

 

 

※都合により日程、内容、受講料が変更する場合もございます。予めご了承ください。 

 

 

 

 

番号 日時 講座名 受講料 定員 

①  

11月 14日（月） 

10時～12時 

① 見逃してはいけない！高齢者住宅はここをチェック 

② これを見れば品質と経営がわかる！ 

重要資料の確認ポイント 

2,000円 

（税込） 

20

名 

②  

12月 7日（水） 

11時～15時半 

講師と行く！有料老人ホーム見学講座【自立型】 

ライフ・イン京都を見学します※受講料に昼食代も含まれています。 

6,400円

（税込） 

10

名 

③  
 

2017年  

2月 8日（水） 

13時～15時 

①高齢期の住み替え時にチェックしたい資金計画 

②しっかりしているうちに考えたい！相続と後見制度 

2,000円

（税込） 

20

名 

④ 
 

3月 1日（水） 

10時～12時 

①見極めたい高齢者住宅の品質と京都の民間施設の概要 

②これからどう影響？！次期介護保険改正をわかりやすく解説 

2,000円

（税込） 

20

名 

 ｢第 2 期シニアアカデミー｣申込書  ※受講される日の番号をご記入ください。複数可。 

ふりがな 

氏  名 

 

 

連絡先 自  宅     

     携帯番号 

         （    ） 

         （    ） 

受講番号  
住所 

（〒      ） 
 

高齢者住宅やシニアマンションなど、高齢者向けの住まいの種類も複雑化しています。介護や高齢期の住ま

いの環境整備が、非常に重要な時代です。高齢期にいる人もこれから老後を考える人も、他人任せにできない

時代になってきました。「高齢者の住まいに住替える」「最期まで自宅で過ごす」どちらにしても、万が一の対

策と費用を考えておくことは不可欠です。 

全講座受講はもちろん、自分に必要な講座のみを受講いただいて結構です。高齢期の住まい選びに失敗は許

されません！老後のあれこれ、悩む前にしっかり知識を身につけることで、「いざ」という時に対応できます。 

薮内 美樹（やぶうち みき） 

FP オフィス life*colors(ライフ*カラ

ーズ)代表。地方自治体、金融機関、企

業、大学などで、ライフプランやマネ

ープランセミナーを多数実施。 

山中 由美（やまなか ゆみ） 

エイジング・デザイン研究所 代表 

国内外の高齢者施設を 700 カ所以上

視察。現在、京都新聞文化センター

で「シニアアカデミー」を開催中。 

 

お申し込みはＦＡＸでも承ります   

ＦＡＸ０７５-２１３－８１３９ 

必要事項をご記入頂き、お送りください。 

講師 ／ファイナンシャルプランナー 山中 由美【①・②・④担当】 

                          薮内 美樹【③担当】 


